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Мой рабочий день 
 

 

В будние дни я обычно встаю почти в шесть часов. Я не люблю 
вставать рано, но вынужден, потому что у меня много работы, 
которую мне нужно сделать в течение дня. 

 
Я заправляю кровать, умываюсь, надеваю свою одежду и иду на 

кухню позавтракать. Моя мама обычно готовит завтрак для меня, но 
иногда я делаю это сам. Если я готовлю свой завтрак сам, я должен 

встать раньше. Я не люблю большие завтраки; я предпочитаю 
чашечку кофе и бутерброд. 

 
Потом я иду в школу. Это довольно далеко от моего дома, и я 

еду туда на автобусе. Я учусь в школе до двух или трех часов дня, 
это зависит от дня недели. Потом я прихожу домой и обедаю. Я 
люблю большой обед; потому что, когда я прихожу домой из школы, 
я голоден. 

 
После моего обеда, пару часов я отдыхаю, а затем я делаю мое 

домашнее задание. Если у меня есть немного свободного времени, 
я делаю какую-нибудь работу по дому. Я подметаю пол, чищу 
мебель и убираю ковры с помощью пылесоса. Иногда моя мама 
просит, чтобы я сходил за покупками. 

 
После этого у меня есть свободное время. Я выхожу на прогулку 

с моими друзьями, или смотрю телевизор, или читаю книги, или 
играю в свои любимые компьютерные игры. Потом я ужинаю с моей 
семьей. Я очень люблю вечера, когда все члены нашей семьи 
собираются после работы и учебы, и у меня есть возможность 
поговорить и обсудить наши семейные дела. 

 
Я обычно ложусь спать приблизительно в десять часов, иногда в 

одиннадцать. 
 


